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Заведующий МБДОУ д/с №35
                                                                                               ____________ А.И.Комкова

МЕНЮ 09.02.2026
Завтрак
1. Каша Дружба  молочная                                                        150
1. Какао с молоком                                                                    150
1. Хлеб пшеничный                                                                    30

Обед

           
1. Салат из свеклы с маслом раст.                                          30
1. Щи на мясном бульоне со сметаной                                 150
1. Плов с мясом                                                                       150
1. Напиток из сока                                                                  150
1. Хлеб ржаной                                                                          30

Полдник
1. Гренки из хлеба пшеничного                                            30
1. Чай с сахаром                                                                    150

                                     Ужин
1. Сырники запеченные                                                            120
1. Соус молочный                                                                       30 
1. [bookmark: _GoBack]Чай с сахаром                                                                        150
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Утверждаю   Заведующий МБДОУ д/с №35                                                                                                   ____________  А.И.Комкова     МЕНЮ  0 9 . 0 2 .202 6   Завтрак   1.   Каша  Дружба     молочная                                                              15 0   2.   К акао   с молоком                                                                         1 5 0   3.   Хлеб пшеничный                                                                             3 0     Обед                   1.   Салат из свеклы с маслом раст.                                             3 0   2.   Щи на мясном бульоне со сметаной                                          15 0   3.   Плов с мясом                                                                             1 5 0   4.   Напиток из сока                                                                       1 5 0   5.   Хлеб ржаной                                                                          30     Полдник   1.   Гренки из хлеба пшеничного                                                  3 0   2.   Чай с сахаром                                                                         1 5 0                                           Ужин   1.   Сырники запеченные                                                                 1 2 0   2.   Соус молочный                                                                        3 0     3.   Чай с сахаром                                                                          1 5 0    

